Apresentacao

Sob os preceitos da NR 31, a Norma de Seguranca e Satde no Trabalho na
Agricultura, Pecudria, Silvicultura, Exploracéo Florestal e Aqticultura, o Comité de
Boas Préticas Agricolas (COGAP), da ANDEF, produziu o “Manual de Seguranca
e Salde do Aplicador de Produtos Fitossanitérios”, para servir de apoio aos
treinamentos e cursos de capacitacéo de trabalhadores rurais de todo o pais.
Uma publicacdo que enriquece o acervo de nossa Associacao ao lado dos ja tao
conhecidos Manuais de Uso Correto e Seguro de Produtos, Armazenamento, de
EPIs, Transporte e Tecnologia de Aplicagao.

Trata-se de um trabalho desenvolvido com o objetivo de abranger o conteddo minimo
exigido pela NR 31, ou seja, o conhecimento das formas de exposicao direta e
indireta aos produtos fitossanitérios, bem como de sinais e sintomas de intoxicagéo
e medidas de primeiros socorros, rotulagem, medidas higiénicas durante e apds

o trabalho, uso de vestimentas e equipamentos de protecéo individual (EPI) e,
finalmente, limpeza e manutencao das roupas, vestimentas e EPI. Cobre, portanto,
tudo aquilo que de importante envolve a atividade do homem do campo, no sentido
da atuagdo segura visando sua saude, ambiente e a qualidade do alimento que ele
produz.

Para finalizar, quero lembrar das limitagdes naturais de uma obra como esta, cujas
caracteristicas de exceléncia mencionadas néo séo suficientes para suprir, por
exemplo, os treinamentos necessérios sobre o assunto, mas servem perfeitamente
para enriquecer o nivel de conhecimento de agronomos, técnicos e trabalhadores
rurais, para desempenhar com maior seguranca e responsabilidade o manuseio e a
aplicagéo de produtos fitossanitarios.

Cristiano Walter Simon - Presidente Executivo da ANDEF
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Introducao

De acordo com a Organizacdo Mundial da Sadde (OMS), “Sadde é o estado de
completo bem-estar fisico, mental, espiritual e social, e néo apenas a auséncia de
doenca ou enfermidade”.

O trabalhador rural esté exposto a diversas situagdes de risco a salde durante

o desempenho de suas atividades no campo, como acidentes com veiculos
motorizados, ferramentas e objetos cortantes, nivel de ruido excessivo, raios ultra-
violeta (cancer de pele), predisposicao & artrite, doencas respiratérias, zoonoses
(brucelose, leptospirose, tétano, tuberculose, raiva, encefalite, micoses, maldria etc),
exposi¢ao a gases toxicos, picadas de animais peconhentos, choques elétricos, raios,
incéndios e exposi¢do a substancias quimicas.

Nesta publicacéo, vamos nos dedicar as agdes preventivas para reduzir os riscos de
exposicéo e contaminacdo com produtos fitossanitarios, tal como o uso de EPI.

Os produtos fitossanitarios foram desenvolvidos com o objetivo de reduzir as perdas
causadas pelo ataque de pragas, doengas e plantas daninhas que infestam as
lavouras. Portanto, sdo importantes insumos agricolas que s&o utilizados para ajudar
a produzir economicamente alimentos saudaveis. Quando utilizados incorretamente,
os produtos fitossanitarios podem provocar contaminagdes dos aplicadores, dos
consumidores de alimentos, assim como de animais e do meio ambiente. Para evitar
acidentes e contaminagdes, os cuidados com os produtos fitossanitarios devem

ser observados em todas as etapas, a saber: aquisi¢ao, transporte, armazenamento,
manuseio (principalmente preparo da calda), aplicacéo e o destino final de sobras

e de embalagens vazias. A ANDEF possui uma colecdo completa de manuais que
abordam detalhadamente cada uma destas etapas, os quais podem ser visualizados
e impressos por meio do site da ANDEF (www.andef.com.br).

De acordo com a Norma NR 31, o empregador rural ou equiparado deve
proporcionar capacitag@o sobre prevencéo de acidentes com produtos fitossanitarios
a todos os trabalhadores expostos diretamente.

Caracteristicas da capacitacao:

* Publico: trabalhadores em exposicéo direta.

* Programa: carga hordria minima de vinte horas, distribuidas em no maximo
oito horas didrias, durante o expediente normal de trabalho, com conteldo
programatico definido.



Séo considerados vélidos os programas de capacitagdo desenvolvidos por érgéos e
servigos oficiais de extensao rural, instituicdes de ensino de nivel médio e superior
em ciéncias agrérias e Servico Nacional de Aprendizagem Rural - SENAR, entidades
sindicais, associacoes de produtores rurais, cooperativas de produgao agropecuéria
ou florestal e associacdes de profissionais, desde que obedecidos os critérios
estabelecidos pela NR 31, garantindo-se a livre escolha de quaisquer destes pelo
empregador.

1. Conhecimento das formas de exposicao direta e indireta aos
produtos fitossanitarios.

A exposicao pode ser entendida como o simples contato do produto fitossanitario
com qualquer parte do organismo humano. As vias de exposi¢do mais comuns sao:

&

Respiratoria — nariz e pulmoes

Dérmica — pela pele Oral - pela boca

A exposicéo pode ser classificada em exposicao direta e indireta.



1.1. Exposicao direta

A exposicao direta ocorre quando o produto fitossanitario entra em contato direto
com a pele, olhos, boca ou nariz. Os acidentes pela exposicéo direta normalmente
ocorrem com os trabalhadores que manuseiam ou aplicam produtos fitossanitérios
sem usar corretamente os equipamentos de protecédo individual. A NR 31 define
“trabalhadores em exposicao direta’, os que manipulam os produtos fitossanitérios
e afins, em qualquer uma das etapas de armazenamento, transporte, preparo,
aplicacao, destinacdo e descontaminacéo de equipamentos e vestimentas.

1.2. Exposicao indireta

A exposigao indireta ocorre quando as pessoas, que ndo estao aplicando ou
manuseando produtos fitossanitérios, entram em contato com plantas, alimentos,
roupas ou qualquer outro objeto contaminado. A NR 31 considera “trabalhadores em
exposicao indireta’, os que nao manipulam diretamente os produtos fitossanitarios,
adjuvantes e produtos afins, mas circulam e desempenham suas atividades de
trabalho em dreas vizinhas aos locais onde se faz a manipulagéo dos produtos em
qualquer uma das etapas de armazenamento, transporte, preparo, aplicagao etc, e ou
ainda, os que desempenham atividades de trabalho em areas recém-tratadas.

2. Risco

Orrisco de intoxicacao € definido como a probabilidade estatistica de uma
substancia quimica causar efeito téxico. E funcéo da toxicidade do produto e da
exposicao.

Risco = f (toxicidade ; exposicéo)

Risco = Toxicidade X Exposicao
Alto Alta Alta
Baixo Alta Baixa
Alto Baixa Alta
Baixo Baixa Baixa



A toxicidade é a capacidade potencial de uma substancia causar efeito adverso
a saude. Em tese, todas as substancias sé@o téxicas e a toxicidade depende
basicamente da dose e da sensibilidade do organismo exposto. Quanto menor a
dose de um produto capaz de causar um efeito adverso, mais téxico € o produto.

Sabendo-se que néo é possivel ao usuério alterar a toxicidade do produto, a Unica
maneira concreta de reduzir o risco € através da diminuicdo da exposigao.

Para reduzir a exposicao, o trabalhador deve manusear os produtos com cuidado,
usar equipamentos de aplicacao calibrados e em bom estado de conservacao, além
de vestir os equipamentos de prote¢ao adequados.

Muitas vezes, a intoxicago por produtos fitossanitérios € resultado de erros

nas etapas de transporte, armazenamento, preparo da calda, aplicacéo, enfim,
manipulacéo do produto, causados por displicéncia ou ignorancia. Se as regras de
seguranca forem seguidas, muitos casos de intoxicagéo serdo evitados.

3. Conhecimento de sinais e sintomas de intoxicacao
e medidas de primeiros socorros.

A absorcao de uma substancia depende da via pela qual ela penetra no organismo.
No caso de produtos fitossanitarios, a absorcdo dérmica (através da pele) é a mais
importante, podendo ser mais intensa quando se utilizam formulacoes oleosas.

A absorcao por via respiratdria (pelos pulmées) é conseqiiéncia da aspiracéo de
particulas, gases ou vapores.

Na exposicéo ocupacional, a contaminac&o oral (pela boca) € menos freqiiente e
s6 ocorre por acidente ou descuido. Este tipo de contaminagéo € quase sempre
responsavel pelas intoxicagdes mais graves.

3.1. Tipos de intoxicacao

Quando um produto fitossanitério é absorvido pelo corpo humano, o organismo entra
num processo de autodefesa e tenta neutralizar sua agéo tdxica.

Essa acdo téxica somente se manifesta quando o nivel da substancia atinge certos
limites e permanece enquanto esse nivel nao for reduzido. Isso permite considerar
dois tipos de intoxicacao:

a. Intoxicacdo aguda: ocorre normalmente quando ha exposicéo a grandes
quantidades por um periodo curto de tempo.



b. Intoxicacdo crinica: ocorre usualmente quando ha exposicéo a pequenas
quantidades por um periodo longo de tempo.

Estas sdo as regras gerais, mas dependem de outros fatores como, por exemplo, a
sensibilidade individual, fatores genéticos etc.

O trabalhador que apresentar sintomas de intoxicagéo deve ser imediatamente
afastado das atividades e transportado para atendimento médico, acompanhado
das informagdes contidas nos rétulos e bulas dos produtos fitossanitarios aos quais
tenha sido exposto e contactar o 0800 de Emergéncia Médica do fabricante do
produto, para orientar o atendimento médico local.

3.2. Principais sintomas de intoxicacao

A exposicdo a niveis toxicos de produtos fitossanitérios resulta numa variedade
de sintomas e sinais que dependem do produto usado, da dose absorvida e das
condicdes de salde do individuo. De maneira geral, as reacoes mais comuns sao:

+ Contaminag&o por contato com a pele (via dérmica)
- Irritacéo (pele seca e rachada);
- Mudanca de coloracéo da pele (dreas amareladas ou avermelhadas);
- Descamacéo (pele escamosa ou com aspecto de sarna).
+ Contaminag&o por inalagéo (via respiratc')ria)
- Ardor na garganta e pulmdes;
- Tosse;
- Rouquidéo;
- Congestionamento das vias respiratdrias.
» Contaminagao por ingestao (via oral)

- Irritacdo da boca e garganta;

Dor no peito;
- Nduseas;
- Diarréia;
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- Transpiragao anormal;
- Dor de cabeca;

- Fraqueza e cé@imbra.

3.3. Procedimentos hasicos para casos de intoxicagao

Normalmente, as lavouras ficam muito afastadas dos hospitais e o atendimento por
um médico poderd demorar bastante. As medidas de primeiros socorros representam
o esforco inicial para socorrer uma vitima enquanto nao se dispde de assisténcia
médica profissional. Ha situaces em que outras pessoas poderdo identificar e
realizar as primeiras medidas de socorro numa situacéo de emergéncia.

Estando diante de um intoxicado, a primeira medida é observar e avaliar a presencga
de anormalidades que possam representar risco de vida imediato, como parada ou
dificuldade respiratéria, parada circulatdria, estado de choque, convulsdo ou coma.
Somente um médico, enfermeiro ou socorrista treinado poderd intervir para manter
as funcdes vitais, pois isto exige conhecimento médico e/ou de enfermagem. Todo
produto fitossanitério possui obrigatoriamente informacdes sobre primeiros socorros
no rétulo e na bula do produto. Além disso, os fabricantes possuem telefones

de emergéncia 24 horas para orientar os usudrios (veja relacéo de telefones das
associadas da ANDEF no final deste manual)

n



3.3.1. Medidas de primeiros socorros

Uma das agdes mais importantes para socorrer uma vitima intoxicada é prestar os
primeiros socorros com o objetivo de interromper a absorcao do produto téxico pelo
organismo. O procedimento é facil e estd ao alcance de todos. Quanto antes a vitima
for descontaminada, maior serd a sua chance de recuperagao.

3.3.1.1. Exposicao via dérmica

Muitos produtos fitossanitérios sdo prontamente absorvidos pela pele, quer pelo
contato com roupas contaminadas ou diretamente quando derramados sobre o
corpo. Mesmo que o produto seja pouco téxico, recomenda-se que a exposicao

seja reduzida ao minimo o quanto antes. Para tanto, retire imediatamente as roupas
contaminadas e remova o produto com jato de dgua corrente. A seguir, verifique as
recomendacdes de primeiros socorros do produto e, se nao houver contra indicacao,
lave com dgua e sabao as partes expostas, evitando esfregar com forca para néo
causar irritagdes. Seque e envolva num pano limpo.

Se uma grande superficie do corpo foi contaminada, a lavagem por ducha é mais
indicada. Atencgao especial deve ser dada ao couro cabeludo, atrds das orelhas,
axilas, unhas e regiao genital. Nenhum antidoto ou agente neutralizador deve ser
adicionado a dgua de lavagem.

3.3.1.2. Exposicao via ocular

O respingo de um produto fitossanitario nos olhos, faz com que o produto seja
prontamente absorvido. A irritacao que surge pode ser devida ao préprio ingrediente
ativo ou a outras substancias presentes na formulagéo.

A assisténcia imediata nesses casos € a lavagem dos olhos com &gua corrente e
limpa, que deve ser realizada de acordo com instrugdes constantes na bula.

A 4gua de lavagem poderé ser fria ou morna, mas nunca quente ou contendo outras
substancias usadas como antidoto ou neutralizantes. O jato de lavagem deve ser
suave para nao provocar maior irritacado. Nao dispondo de jato d'dgua, deite a vitima
de costas com a cabeca apoiada sobre suas pernas, inclinando-lhe a cabeca para
trds e mantendo as pélpebras abertas, derrame com auxilio de caneca, um filete de
agua limpa.
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Nao coloque colirio ou outras substancias. Persistindo dor ou irritacéo, tape os olhos
com pano limpo e encaminhe o paciente ao oftalmologista, levando o rétulo ou bula
do produto.

AN
' o
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3.3.1.3. Exposicao via respiratoria

Ocorrendo intoxicacao por inalacéo, leve imediatamente a vitima para local fresco
e ventilado, afrouxe as roupas para facilitar a passagem do ar e n&o se esquega de
retirar as roupas, se elas estiverem contaminadas.

Antes de entrar em local fechado com a possibilidade da presencga de contaminantes
no ar ambiente, certifique-se de ventila-lo. Se possivel, o socorrista deve usar o
respirador apropriado.
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3.3.1.4. Exposicao via oral

Ao atender uma vitima intoxicada por ingestao, a decis@o mais importante a tomar
€ se o0 vOmito deve ou nao ser provocado. Por isso é importante ler rétulo/bula para
verificar o procedimento a ser adotado, pois se a substancia ingerida for céustica
Ou corrosiva, provocard novas queimaduras ao ser regurgitada. Formulagdes de
produtos fitossanitarios que utilizam como veiculo solventes derivados do petréleo,
normalmente tem em suas bulas, indicacdes de restricao ao vomito, uma vez que
esses solventes podem ser aspirados pelos pulmdes provocando pneumonite.

Se a indicagéo ¢ de regurgitar a substancia téxica imediatamente, nunca provoque
vomito se a vitima estiver inconsciente ou em convulsao, pois poderd sufoca-la.

Antes de induzir ao vomito, aumente o volume do conteldo estomacal da vitima,
dando-lhe um ou dois copos de dgua.

O vomito pode ser provocado por processo mecanico, colocando um dedo ou a
extremidade do cabo de uma colher na garganta; ou quimico, dando-se ao paciente:

+ Detergente comum (usado para lavar lougas): 1 colher das de sopa
em 1 copo d'dgua;

* Durante o vomito, posicione

0 paciente com o tronco ereto e
inclinado para frente, evitando a
entrada do liquido nos pulmaes;

+ Quando o vomito néo for
aconselhado, procure reduzir

a absorc¢ao do produto,
neutralizando sua acéo com carvao
ativado, na dosagem de até 50
gramas diluidos num copo d'agua;

+ O carvao ativado poderé também
ser administrado como tratamento
auxiliar apds o vomito provocado.
Nao use carvao ativado ou qualquer
outro medicamento por via oral

se o paciente estiver vomitando
espontaneamente.
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3.3.2. Resumo dos procedimentos para casos de intoxicacao

De uma forma geral, podemos resumir as principais medidas de primeiros socorros
em quatro agdes basicas:

|. Preste atendimento & pessoa de acordo com as instrucoes de primeiros
socorros descritas no rétulo e/ou na bula do produto;

Il. Dé banho com &gua corrente e vista roupas limpas na vitima, levando-a
imediatamente para o servi¢o de salde mais préximo. N&o esquecga de mostrar a
bula ou rétulo do produto ao médico ou enfermeira.

1. Assim que chegar ao servigo de sadde, ligue para o telefone de emergéncia
do fabricante, informando o nome e idade do paciente, 0 nome do médico e

o telefone do servico de salde, pois desta forma, o fabricante podera passar
mais informagdes sobre a toxicologia do produto para o profissional que estiver
fazendo o atendimento da vitima;

IV. Toda pessoa com suspeita de intoxicag@o deve receber atendimento médico
imediato. Nunca espere os sintomas se intensificarem.

Os produtos fitossanitarios devem ser considerados suspeitos de causar uma
intoxicacao aguda, somente quando se sabe que o paciente foi recentemente
exposto a esses produtos. Sintomas que se iniciam mais de 24 horas apés a
utilizacao, quase sempre excluem a possibilidade de intoxicacéo aguda por produtos
fitossanitérios, a ndo ser que se trate de um caso cronico, resultante da exposigao
continua a pequenas doses.

4. Informacoes de seguranca

A regra fundamental de seguranca
é LER O ROTULO e SEGUIR AS
INSTRUGOES DA BULA, pois ali
estao colocados os conhecimentos
do fabricante a respeito do produto,
informando sobre manuseio,
precaugdes, primeiros socorros,
destinacdo de embalagens,
equipamentos de protegéo etc.

15



4.1. Informacoes aos trabalhadores

E dever do empregador rural ou equiparado, disponibilizar a todos os trabalhadores
informacdes sobre o uso de produtos fitossanitérios no estabelecimento, abordando
0s seguintes aspectos:

+ Area tratada: descricdo das caracterfsticas gerais da drea, da localizacao
e do tipo de aplicagdo a ser feita, incluindo o equipamento a ser utilizado;

* As instrucoes devem ser compreensiveis e suficientes
aos que manipulam agrotéxicos,;

+ Nome comercial do produto utilizado;

+ Classificacéo toxicolégica;

* Data e hora da aplicacao;

* Intervalo de reentrada;

* Intervalo de seguranga/periodo de caréncia;

* Medidas de protecéo necessarias aos trabalhadores em exposicao
direta e indireta;

* Medidas a serem adotadas em caso de intoxicacao.

Devem ser treinadas e protegidas as pessoas que fazem conservagao,
manutencao, limpeza, além das que utilizam os equipamentos de aplicacao.

Os manuais das maquinas, equipamentos e implementos devem ser mantidos
no estabelecimento, devendo o empregador dar
conhecimento aos operadores do seu
conteudo e disponibiliza-los sempre
que necessario.

O empregador deve garantir a realizacéo
dos exames médicos citados na NR 31
e o trabalhador se submeter a eles.

E dever do trabalhador ler os rétulos e
bulas dos produtos antes de manusea-los.
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4.1.1. Rotulo

Os rétulos possuem as seguintes informacdes:

/\“! ‘/\

Cuidados: Meio ambiente Dados do Fabricante
= Cuidados:
Pictogramas para o ] t 18 _ .
— recaugdes de uso, Primeiros
preparo da calda socorros e Tratamento

Faixa de classificacdo
toxicoldgica

Pictogramas para
a aplicagao

Os pictogramas séo simbolos graficos, internacionalmente aceitos, que possuem
uma comunicagao exclusivamente visual, podendo ser entendidos por qualquer
pessoa, mesmo que néo saiba ler. Eles visam dar informacdes para proteger a satde
das pessoas e o0 meio ambiente.

Exemplos de pictogramas:

— e — e — — e -

| PIETOGRAMSA DE ARMAZENAGER FICTOGRAMAS DE INFORMACAD
’ M Manbesda ronchde & feen
h do alcantn de crisntin R | l I ; % n
1 o |
- - o= For
- - Macaclo  Avonks Lipraa Paototor Balas
PICTOGRAMAS DE ATIVIDADE Facls
LGB UATE Tl ] i, i
Manuseo oe t:'? | Sy | )
= L sl aoded Boyadds = —
Mldacara lAds-arn Cculoa Towcn L 2
E: Wanusmo ds #anbe ks
- |I;: It aodey 0mias
S
PMCTOGRAMAS DE ADYERTENCIA
Sagihe Ll b
J—
r AplCacio o
lermidaghes Fogedas ﬁ m ﬁ
R
Al acan o
fermidnodi sicas Pings L LA e
£ £ 38

17



4.1.2. Bula

As bulas também possuem informagdes importantes sobre cuidados no manuseio
e na aplicacdo de defensivos agricolas, como: instrugdes de uso, armazenamento,
transporte, modo e época de aplicagéo, intervalo de seguranca etc, bem como o
telefone de emergéncia das empresas (veja item 10).

4.2. Restricoes para entrar em area recém tratadas

O empregador rural ou equiparado deve sinalizar as éreas tratadas, informando o
periodo de reentrada, que € o periodo apds a aplicagdo em que € vedada a entrada de
pessoas sem uso de EPI adequado. Esta informacao consta no rétulo/bula do produto.

ANR 31 exige que haja uma sinalizagéo na érea (consulte a fiscalizagdo do seu
Estado).

Durante a pulverizagao aérea, a entrada e permanéncia de qualquer pessoa na drea a
ser tratada € proibida.

4.3. Intervalo de seguranca ou periodo de caréncia

E o nlimero de dias que deve ser respeitado
entre a Ultima aplicacéo e a colheita. O periodo
de caréncia vem escrito na bula do produto.
Este prazo € importante para garantir que o
alimento colhido n&o possua residuos

acima do limite méximo permitido.

5. Meio ambiente e residuos

Os residuos provenientes dos processos produtivos devem ser eliminados dos locais
de trabalho, segundo métodos e procedimentos adequados que nao provoquem
contaminacao ambiental. A limpeza dos equipamentos de aplicagao deve ser
executada de forma a n@o contaminar pogos, rios, cérregos ou quaisquer outras
colegdes de dgua.

6. Destino final das embalagens vazias

F vedada a reutilizacdo de embalagens de produtos fitossanitarios, cuja destinagio
final deve atender a legislagdo vigente (Lei Federal n° 9.974 de 06.06.2000 e
Decreto n° 4.074 de 04.01.2002).
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O agricultor deve devolver todas as embalagens
vazias dos produtos na unidade de recebimento de
embalagens indicada na Nota Fiscal pelo revendedor.
Antes de devolver, o agricultor devera preparar as
embalagens, ou seja, separar as embalagens lavadas
das embalagens contaminadas. O agricultor que

nao devolver as embalagens no prazo de 1 (um)

ano ou n&o prepara-las adequadamente, podera ser
multado, além de ser enquadrado na Lei de Crimes

Ambientais. Caso o produto ndo tenha sido totalmente utilizado decorrido 1 (um)
ano da compra, a devolug@o da embalagem poderé ser feita em até 6 (seis) meses
ap6s o término do prazo de validade. Embalagens flexiveis ndo lavaveis devem ser
armazenadas, transportadas e devolvidas dentro de embalagens de resgate (saco
pléstico transparente padronizado).

7. Medidas higiénicas durante e apos o trahalho

Contaminagdes podem ser evitadas com habitos simples de higiene, como:

Lavar bem as méos e o rosto antes de
comer, beber ou fumar;

Ap6s o trabalho, tomar banho com bastante
agua e sabonete, lavando bem o couro
cabeludo, axilas, unhas e regides genitais;

Usar sempre roupas limpas;

Manter sempre a barba bem feita, unhas e cabelos bem cortados.

O empregador rural ou equiparado, deve:

Disponibilizar um local adequado para a guarda da roupa de uso pessoal;
Fornecer dgua, sabao e toalhas para higiene pessoal;

Garantir que nenhum dispositivo de protegao ou vestimenta contaminada seja
levado para fora do ambiente de trabalho;

Garantir que nenhum dispositivo ou vestimenta de protecao seja reutilizado
antes da devida descontaminacéo;

Vedar o uso de roupas pessoais na aplicacéo de produtos fitossanitérios.
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8. Equipamentos de Protecao Individual - EPI

Séo ferramentas de trabalho que visam proteger a satde do trabalhador rural,
que utiliza os Produtos Fitossanitdrios. O objetivo do EPI ¢ evitar a exposicéo
do trabalhador ao produto, reduzindo os riscos de intoxicagdes decorrentes da
contaminacao.

8.1. Deveres do empregador rural ou equiparado

« Fornecer Equipamento de Protecéo Individual (EPI) e vestimentas adequadas
aos riscos, que nao propiciem desconforto térmico prejudicial ao trabalhador;

+ Fornecer os EPI e vestimentas de trabalho em perfeitas condicées de uso
e devidamente higienizados, responsabilizando-se pela descontaminacao
dos mesmos ao final de cada jornada de trabalho e substituindo-os
sempre que Necessario;

* Orientar quanto ao uso correto dos dispositivos de protecao.

* Exigir que os trabalhadores utilizem EPI.

8.2. Deveres do trabalhador

Usar os EPI e seguir as regras de seguranca.
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8.3. Componentes do EPI

Abaixo estéo listados os principais itens de EPI disponiveis no mercado, além de
informagdes e descricdes importantes para assegurar a sua identificacéo e o uso.

Os EPI devem possuir o nimero do Certificado de Aprovacao — C. A. emitido pelo
Ministério do Trabalho e Emprego. Néo é permitido o uso de EPl sem o C. A.
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Touca arabe ' gﬁ.
e Respirador
fr—pmt
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Lm | ="
&b
| .'_' |I |
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Al
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8.3.1. Luvas

De modo geral, recomenda-se a aquisi¢ao das luvas de “borracha NITRILICA ou
NEOPRENE', materiais que podem ser utilizados com qualquer tipo de formulag&o.

8.3.2. Respiradores

Existem basicamente dois tipos de respiradores:

+ Sem manutencéo (chamados de descartéveis): possuem uma vida (il
relativamente curta e recebem a sigla PFF (Peca Facial Filtrante)

* Baixa manutencéo: possuem filtros especiais para reposicao,
normalmente mais duraveis.

Os respiradores mais utilizados nas aplicacoes de produtos fitossanitérios sdo os que
possuem filtros P2 ou P3.
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8.3.3. Viseira facial

A viseira deve:
+ Ter maior transparéncia possivel e ndo distorcer as imagens;
+ Ser de boa qualidade/acabamento para evitar cortes;

* A esponja que atua como suporte na testa deve impedir o contato
com o rosto do trabalhador para evitar o embagamento;

* Nao proporcionar desconforto ao usuério;

* Permitir o uso simultaneo do respirador, quando necessario.

8.3.4. Jaleco e calca hidro-repelentes

Os confeccionados em tecido de algodéo sao tratados para se tornarem hidro-
repelentes, ficando apropriados para proteger o corpo dos respingos do produto
formulado e ndo para conter exposicoes extremamente acentuadas ou jatos
dirigidos.

Ele pode receber reforco adicional nas partes onde exista alta exposicao do
aplicador a calda do produto, como por exemplo nas pernas.

8.3.5. Boneé arahe

Protege a cabeca e o pescoco de respingos da pulverizagéo e do sol. E
confeccionado em tecido de algodao tratado para tornar-se hidro-repelente.

8.3.6. Avental

Produzido com material resistente a solventes orgénicos (PVC, bagum, tecido
emborrachado aluminizado, nylon resinado ou naotecidos).

Aumenta a protecéo do aplicador contra respingos de produtos concentrados
durante a preparacéo da calda ou de eventuais vazamentos de equipamentos de
aplicacao costal.
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8.3.7. Botas

Devem ser impermeadveis, preferencialmente de cano alto e resistentes aos solventes
organicos. Exemplo: PVC.

E o Unico EPI que néo possui C. A,

8.4. Ordem de vestir e retirar o EPI

Para evitar a contaminacdo dos equipamentos e a exposicao do trabalhador, deve-se
seguir uma sequéncia légica para retirar os EPI. Inicialmente, deve-se lavar as luvas,
vestidas nas maos, para descontamina-las.

1 - Calga 1 - Boné arabe
- Jaleco *) -viseira facial
- Botas - Avental
- Avental - Jaleco
- Respirador - Botas
- Viseira facial - Calga

7 - Bone arabe - Luvas

. SR

Maiores informagdes sobre os equipamentos de protecéo individual podem ser obtidas
no Manual de Uso Correto de Equipamentos de Protegao Individual da ANDEF.
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8.5. Limpeza e manutencao das roupas, vestimentas e equipamentos
de protecao pessoal.

Procedimentos para lavar as vestimentas de protegéo:

+ Os EPI devem ser lavados separadamente da roupa comum;

* As vestimentas de protecao devem ser enxaguadas com bastante
agua corrente para diluir e remover os residuos da calda de pulverizagao;

* A pessoa, durante a lavagem das vestimentas, deve utilizar luvas;

* Alavagem deve ser feita de forma cuidadosa com sabo neutro. Em seguida,
as pegas devem ser bem enxaguadas para remover todo sabao;

* As vestimentas ndo devem ficar de molho e nem serem esfregadas.

* Importante: nunca use alvejantes, pois poderé retirar a hidro-repeléncia
das vestimentas;

* As vestimentas devem ser secas & sombra. Ateng@o: somente use maquinas
de lavar ou secar, quando houver recomendagdes do fabricante.
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* As botas, as luvas e a viseira devem ser enxaguadas com
agua abundante apds cada uso;

* Guarde os EPI separados da roupa comum para evitar contaminag&o;

* Fagca revisdo periddica e substitua os EPI danificados;

* Antes de descartar a vestimenta do EP|, lave-a e rasgue-a antes de jogar
no lixo, para que outras pessoas nao a utilizem.
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10. Telefones de Emergéncia das Empresas
Associadas a ANDEF (24 horas)

@ Arysta LifeSdence n - W I:-_:r-_i Hayer Lropssjeno:

T Cheisrecsl Company

08000141149 0800 0112273 0800 243334
'ﬂ
Chemtura il P
— %L’hm AgroSciences O mvlaures dt clémcia®
0800 7711506 0800 7710032 0800 7010109

+MC o horlouttura, MONSANTO

0800 343545 (1b) 3235-7700 0800 141977

Elm
NEHE & SUMITOMO CHEMICAL syngenta

0800 7010450 0800 111767 0800 7044304
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